
ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΟΜΟΣΠΟΝΔΊΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΉΣ ΟΜΑΔΙΚΉΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΉΣ

 Η Ελληνική Ομοσπονδία Αισθητικής Ομαδικής Γυμναστικής σας προσκαλεί να λάβετε μέρος
στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα ΕΝΑΈΡΙΑΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ και ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΣΤΑΘΕΡΟΥ

ΣΤΥΛΟΥ  που θα γίνει στην πόλη της Λάρισας από 26 έως 28 Ιουνίου 2026  
ΑΘΛΗΜΑ Εναέρια Γυμναστική – Αθλητικός Σταθερός Στύλος

 (Aerial Sports – Pole Sports)

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 26 έως 28 Ιουνίου 2026
ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ Κλειστό Γήπεδο ΕΑΚ Νεάπολης, Λάρισα, ΕΛΛΑΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

LOC tel. +30 6940870520 
E-mail: agghellas  @  gmail  .  com 

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ: 
E-MAIL:  

TEL: +

ΚΑΝΟΝΕΣ ΚΑΙ 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ

Όλοι  οι  συμμετέχοντες  πρέπει  να  ακολουθούν  τους  κανόνες  και  τους
κανονισμούς Ε.Ο.Α.Ο.Γ. και της GAPAF

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

Μόνο τα μέλη της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. μπορούν να συμμετέχουν ή θα έχουν εγγραφεί
στην Ομοσπονδία έως και 15 Ιουνίου 2026

Κατηγορίες Αθλημάτων :
 ΑΘΛΗΤΙΚΟ (SPORT) LEVEL A / B

- POLE SPORT
- FLYING POLE
- AERIAL SILKS
- AERIAL HOOP
- AERIAL STRAPS
- AERIAL CUBE
- AERIAL LOOP
- AERIAL ROPES
- TRIATHLON
- PENTATHLON
- TEAM STANDING (4 person)
- DOUBLE (same equipment))
- GROUP (3+ person, same equipment))

ΠΡΌΣΚΛΗΣΗ 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Α.Ο.Γ. προσκαλεί όλα τα μέλη της, να λάβουν
μέρος στους αγώνες και να είναι σε καλή κατάσταση

mailto:agghellas@gmail.com


 ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΌ (ARTISTIC) ) LEVEL A / B
- POLE SPORT
- FLYING POLE
- AERIAL SILKS
- AERIAL HOOP
- AERIAL STRAPS
- AERIAL CUBE
- AERIAL LOOP
- AERIAL ROPES
- TRIATHLON
- PENTATHLON
- TEAM STANDING (4 person)
- DOUBLE (same equipment))
- GROUP (3+ person, same equipment))
- AERIAL ACROBATIC CIRCUS EQUIPMENTS
(Aerial Spiral, Aerial Moon, Aerial Heart, Aerial Umbrella, 
Lollipop, Aerial horizontal Lyra, Aerial Hairhang, Aerial 
Chandelier)
- DUO TEAM (same sport, different equipment)
- DOUBLE (same equipment)
- GROUP (3+ person, same equipment))

Levels
 Παιδιά( 7 - 12)  Level 3-2-1
 Έφηβοι (13 - 18) Level 3-2-1
 Ενήλικες( 18+ ) Level 3-2-1
 Master του Αθλήματος (CMS) και (MS)

Ηλικιακές Κατηγορίες
SOLO/DOUBLE/DUO/TEAM STADING:
Παιδιά 6 - 7 ,8 – 9, 10 – 12
Έφηβοι 13 -15, 16+
Ενήλικες  30+, 40+, 50+
GROUP:
Παιδιά 6 - 7 ,8 – 9, 10 – 12
Έφηβοι 13 -15, 16-18
Ενήλικες 18 – 20, 21 – 25 , 25 – 30, 30+, 40+, 50+
MIX (ηλικία , φύλλο):
Παιδιά 6 - 9
Έφηβοι 10 - 18
Γυναίκες/Άνδρες 16 - 30
Ενήλικες  30 – 50 +

            Χωρίς όριο των ομάδων που συμμετέχουν –
Όλοι οι γυμναστές και οι προπονητές πρέπει να έχουν έγκυρα δελτία και 
πιστοποιήσεις για το 2026

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΌΣ 
ΧΏΡΟΣ

* 14 X 14 m Carpet και Πιστοποιημένα στρώματα

* Όλα τα όργανα ειναι πιστοποιμένα όπως ορίζει η GAPAF 

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ Περιγραφή της προθέρμανσης: επιπλέον 2 χαλιά



ΚΟΣΤΟΣ
ΣΥΜΕΤΟΧΗΣ

To Κόστος συμμετοχής για Α κατηγορίας Εθνικού Αγώνα είναι:
• Για ένα όργανο 25,00 ΕΥΡΩ

 Για Δύο όργανα 40,00 ΕΥΡΩ
 Για τρία όργανα 45,00 ΕΥΡΩ

• Για επιπλέον όργανα 10,00 ΕΥΡΩ/όργανο
 
   Προθεσμία εγγραφής: 15 Ιουνίου 2026

   Σημεία που πρέπει να σημειωθούν:
Σημειώστε ότι η επιπλέον χρέωση για τις εγγραφές μετά τη λήξη της προθεσμίας 
είναι: 50 € /Αθλητή
Ο διοργανωτής θα σας στείλει το τιμολόγιο μετά τη λήξη της προθεσμίας
Το κόστος συμμετοχής είναι ΜΗ ΕΠΙΣΤΡΕΠΤΕΟ.
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ
Το τέλος συμμετοχής πρέπει να καταβληθεί μέσω τραπεζικού εμβάσματος στον 
τραπεζικό λογαριασμό της Ελληνικής Ομοσπονδίας AGG
Όλα τα τραπεζικά στοιχεία θα σημειωθούν στο τιμολόγιο
Οι συμμετέχουσες αντιπροσωπείες είναι υπεύθυνες για την κάλυψη όλων των 
τραπεζικών προμηθειών σε σχέση με τις τραπεζικές μεταφορές

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΌ
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

Σημειώστε  ότι  αυτό  το  Προκαταρκτικό  Πρόγραμμα  ενδέχεται  να  αλλάξει.
Το τελικό πρόγραμμα θα επιβεβαιωθεί μετά τη λήξη της προθεσμίας εγγραφών
των Αθλητών (ημερομηνία)

26 Ιουνίου 2026
Άφιξη αντιπροσωπειών
Διαπίστευση για το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα του 2026
Συνάντηση καλωσορίσματος για τους συμμετέχοντες στο Πρωτάθλημα 2026

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα του 2026 

27 Ιουνίου 2026
1η ημέρα Πανελλήνιο Πρωτάθλημα του 2026 
Απονομές

28 Ιουνίου 2026
2η ημέρα Πανελλήνιο Πρωτάθλημα του 2026
Απονομές Κατηγορίες 12-14, 14-16, 16+

ΤΕΛΟΣ ΑΓΩΝΩΝ

ΚΡΙΤΕΣ

 

Προθεσμία:  10 Ιουνίου 2026
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Το αίτημα των κριτών δεν θα γίνει δεκτό μετά τη λήξη της 
προθεσμίας!
Όλοι οι κριτές πρέπει να έχουν έγκυρη άδεια κριτή για το 2026 και να 
συμμορφώνονται με τον Κώδικα Δεοντολογίας της Ε.Ο.Α.Ο.Γ και της GAPAF για 
τους κριτές.
Η Ε.Ο.Α.Ο.Γ διορίζει και επιβεβαιώνει τη λίστα των κριτών μετά τη λήξη της 
προθεσμίας.
Η Ε.Ο.Α.Ο.Γ διατηρεί το δικαίωμα να προσκαλεί κριτές.
Οι αντιπροσωπείες θα είναι υπεύθυνες για όλα τα έξοδα των κριτών (έξοδα 
ταξιδιού, διαμονή και μεταφορά).
Η εγγραφή κριτών για τη διαπίστευση LOC (στο KSIS) πρέπει να γίνει ONLINE
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ: https  ://  rgform  .  eu  /  menu  .  php  ?  akcia  =  NP  &  id  _  prop  =9933 

REGISTRATION Μόνο τα μέλη της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. μπορούν να εγγράψουν όλα τα μέλη της 
αντιπροσωπείας τους /ομάδας τους.
  Η εγγραφή ONLINE πρέπει να γίνει στη διεύθυνση:
για εγγραφή στο KSIS https  ://  rgform  .  eu  /  menu  .  php  ?  akcia  =  NP  &  id  _  prop  =9933 
Προθεσμίες:
Προθεσμία εγγραφής – 15 Ιουνίου 2026

https://rgform.eu/menu.php?akcia=NP&id_prop=9933
https://rgform.eu/menu.php?akcia=NP&id_prop=9933


MUSIC Music must be uploaded ONLINE:
 LINK :https://rgform.eu/menu.php?akcia=NP&id_prop=9933

Deadline: 15 Ιουνίου 2026 
Επιπλέον χρέωση για αποστολή μουσικής μετά την προθεσμία: 20 € ανά 
μουσική

  Τα αρχεία πρέπει να είναι σε μορφή mp3, καλής ποιότητας και με την εξής
ετικέτα:

Όνομα Αθλητή - διαγωνιζόμενης κατηγορίας
Παράδειγμα: Αθλητής ΑΑΑ / ΑΕΡΙΑΛ POLE category 7-9

ΑΣΦΑΛΙΣΗ Η Ελληνική Ομοσπονδία AGG δεν θα θεωρηθούν υπεύθυνες για καμία ευθύνη 
σε περίπτωση ατυχήματος, ασθένειας, επαναπατρισμού και άλλα παρόμοια.
Οι Τεχνικοί Κανονισμοί της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. Και της GAPAF προβλέπουν ότι όλες οι 
συμμετέχουσες αντιπροσωπείες είναι υπεύθυνες να κάνουν τις δικές τους 
ρυθμίσεις ώστε να έχουν την απαραίτητη έγκυρη ασφαλιστική κάλυψη έναντι 
ασθενειών, ατυχημάτων και για τον επαναπατρισμό όλων των μελών της 
αντιπροσωπείας τους.
Η Ελληνική Ομοσπονδία AGG  θα επαληθεύσει την ασφάλιση κατά την άφιξη 
των μελών της αποστολής.

Η Τοπική Οργανωτική Επιτροπή θα παράσχει υπηρεσία πρώτων ιατρικών 
βοηθειών, γιατρό και επείγουσα ιατρική μεταφορά στον αγωνιστικό χώρο. Η 
Τοπική Οργανωτική Επιτροπή θα παράσχει υπηρεσία πρώτων ιατρικών 
βοηθειών, γιατρό και επείγουσα ιατρική μεταφορά στον αγωνιστικό χώρο.

ΙΑΤΡΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

Η  Τοπική  Οργανωτική  Επιτροπή  θα  παράσχει  υπηρεσία  πρώτων  ιατρικών
βοηθειών, γιατρό και επείγουσα ιατρική μεταφορά στον αγωνιστικό χώρο.

ANTIDOPING Ε.Ο.Α.Ο.Γ. και GAPAFΚώδικας Πειθαρχίας
Προϋπόθεση για τη συμμετοχή στις δραστηριότητες της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. και  της 
IFAGG είναι οι αθλήτριες και οι βοηθοί και εκπρόσωποί τους να ακολουθούν τους
εθνικούς και διεθνείς κανόνες ντόπινγκ. Όλες οι αθλήτριες και οι βοηθοί και 
εκπρόσωποί τους είναι υποχρεωμένοι να γνωρίζουν τους κανόνες ντόπινγκ. Οι 
πληροφορίες για τις απαγορευμένες ουσίες και μεθόδους βρίσκονται στον WADA
(Παγκόσμιος Οργανισμός κατά του Ντόπινγκ).
https  ://  www  .  wada  -  ama  .  org  /

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

Προσωπικές πληροφορίες εγγεγραμμένων αθλητών, προπονητών, κριτών και
εθελοντών χρησιμοποιούνται στα δημοσιευμένα επίσημα πρωτόκολλα αγώνων,
στο  διαδικτυακό  περιβάλλον  του  rgform.eu,  στον  ιστότοπο  του  αγώνα/της
ομοσπονδίας και στα κανάλια κοινωνικής δικτύωσης. Με την εγγραφή τους στη
διοργάνωση, οι αθλήτριες, οι προπονητές, οι κριτές και οι εθελοντές δίνουν τη
συγκατάθεσή τους για τη δημοσίευση οπτικού υλικού (φωτογραφίες, βίντεο) στα
οποία ενδέχεται να εμφανίζονται. Σε περίπτωση που το άτομο δεν συμφωνεί με
το προηγούμενο, η Συνδιοργανωτρια και η ομοσπονδία πρέπει να ενημερωθούν
γραπτώς μέχρι την έναρξη του αγώνα. 
Μόνο  φωτογράφοι  και  δημοσιογράφοι  με  διαπίστευση  επιτρέπεται  να
βγάλουν φωτογραφίες και να κινηματογραφήσουν την εκδήλωση.

ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗ
Η είσοδος στην αθλητική αίθουσα θα είναι ΜΟΝΟ με διαπιστεύσεις για τα μέλη
της αποστολής για όλες τις αγωνιστικές ημέρες.

ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΗΝ
ΑΘΛΗΤΙΚΗ
ΑΙΘΟΥΣΑ

Η είσοδος στην αθλητική αίθουσα θα είναι ΜΟΝΟ με διαπιστεύσεις για τα μέλη της
αποστολής για όλες τις αγωνιστικές ημέρες. 
ΟΧΙ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ – ΕΙΣΟΔΟΣ ΔΩΡΕΑΝ

ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ ΟΧΙ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ – ΕΙΣΟΔΟΣ ΔΩΡΕΑΝ

https://www.wada-ama.org/
https://rgform.eu/menu.php?akcia=NP&id_prop=9933
http://rgform.eu/event.php?id_prop=2716


 ΠΡΟΘΕΣΜΙΕΣ Όλες οι ONLINE εγγραφές πρέπει να γίνονται μέχρι από το 
LINK for registration 
https://rgform.eu/menu.php?akcia=NP&id_prop=9933   

Preliminary registration-ONLINE 15 Ιουνίου 2026 
Extra training application FORM 15 Ιουνίου 2026 
Judges’ registration – ONLINE 15 Ιουνίου 2026 
Definitive Registration – ONLINE 15 Ιουνίου 2026 
Music – ONLINE 15 Ιουνίου 2026 
Payment of registration fee 15 Ιουνίου 2026 
Payment from extra training hours 15 Ιουνίου 2026 
Payment VIDEO recording Στο Γήπεδο

PAYMENT Όλες οι αντιπροσωπείες θα λάβουν τιμολόγια για όλα τα έξοδα με τραπεζικά 
στοιχεία και προθεσμία πληρωμής σε κάθε τιμολόγιο.
Οι συμμετέχουσες αντιπροσωπείες είναι υπεύθυνες για την κάλυψη ΟΛΩΝ των 
τραπεζικών προμηθειών σε σχέση με τα τραπεζικά εμβάσματα για τον 
διαγωνισμό
Λογαριασμός Τραπέζης : ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΤΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΣΥΝ ΠΕ
IBAN : GR2009101050001105029025000

BIC: STTKGR22XXX

Social Media Όλες οι πληροφορίες για τον αγώνα θα δημοσιευθούν στο site της  Ελληνικής 
Ομοσπονδίας ΑΟΓ
 και
Σελίδα Facebook: Οι πληροφορίες θα δοθούν αργότερα
Λογαριασμός Instagram: Οι πληροφορίες θα δοθούν αργότερα
Επίσημα hashtags: Οι πληροφορίες θα δοθούν αργότερα
Ζωντανή ροή: Οι πληροφορίες θα δοθούν αργότερα

Γεώργιος Βαϊόπουλος
Πρόεδρος της Ελληνικής Ομοσπονδίας Α.Ο.Γ

https://rgform.eu/menu.php?akcia=NP&id_prop=9933

