
 

 

 

 

 

Αρ.Πρωτ.: 504                              Λάρισα 13-10-2026                                 

ΠΡΟΣ: 
Τα σωματεία-μέλη της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. 
Τους γονείς και κηδεμόνες των ανήλικων αθλητών και αθλητριών 
Τους αθλητές και τις αθλήτριες της Ομοσπονδίας 
 
ΘΕΜΑ: Ενημέρωση για τις μεταγραφές και τις αποδεσμεύσεις αθλητών και 
αθλητριών σύμφωνα με τον εγκεκριμένο Κανονισμό της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. 
Αγαπητοί εκπρόσωποι των σωματείων, 
Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 
Η Ελληνική Ομοσπονδία Αισθητικής Ομαδικής Γυμναστικής, με γνώμονα την 
προστασία των δικαιωμάτων των αθλητών και αθλητριών, ιδίως των ανηλίκων, και την 
ορθή εφαρμογή της αθλητικής νομοθεσίας, με σκοπό την ορθή ενημέρωση των 
αθλητών και αθλητριών και των οικογενειών τους, επιθυμεί να παράσχει τις ακόλουθες 
διευκρινίσεις σχετικά με την έκδοση αθλητικών δελτίων, τις μεταγραφές και τις 
περιπτώσεις αποδέσμευσης από αθλητικά σωματεία. 
Η παρούσα ενημέρωση βασίζεται στον Κανονισμό Εγγραφών–Μεταγραφών 
Αθλητριών της Ε.Ο.Α.Ο.Γ., ο οποίος εγκρίθηκε ως προς τη νομιμότητά του με την υπ’ 
αριθ. ΓΓΑ/27289/10.10.2024 υπουργική απόφαση (ΑΔΑ: 9ΒΞΓ46ΝΚΠΔ-ΥΝ3). 
1. Δελτίο αθλητικής ιδιότητας 
Σύμφωνα με τα άρθρα 2 και 4 του Κανονισμού, κάθε αθλητής ή αθλήτρια μπορεί να 
διαθέτει ένα δελτίο αθλητικής ιδιότητας για την Αισθητική Ομαδική Γυμναστική, το 
οποίο εκδίδεται από την Ε.Ο.Α.Ο.Γ. 
Το δελτίο πιστοποιεί την αθλητική ιδιότητα και συνδέεται με το σωματείο στο οποίο 
είναι εγγεγραμμένος ο αθλητής ή η αθλήτρια. 
Ο αριθμός μητρώου του αθλητή διατηρείται ανεξάρτητα από ενδεχόμενη αλλαγή 
σωματείου. 
2. Γενική διαδικασία μεταγραφών 
Σύμφωνα με το άρθρο 8.2 του Κανονισμού, η συναινετική μεταγραφή προϋποθέτει 
απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου του σωματείου, στο οποίο ανήκει ο αθλητής ή η 
αθλήτρια, στην οποία αναφέρεται το σωματείο προορισμού. 
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Για τους ανήλικους αθλητές και αθλήτριες απαιτείται επιπλέον η έγγραφη συναίνεση 
των προσώπων που ασκούν τη γονική επιμέλεια. 
Η γενική μεταγραφική περίοδος διαρκεί από την 1η Σεπτεμβρίου έως και την 30ή 
Οκτωβρίου κάθε έτους, σύμφωνα με το άρθρο 10 του Κανονισμού. 
Ωστόσο, η συναίνεση του προηγούμενου σωματείου δεν απαιτείται σε όλες τις 
περιπτώσεις. Ο Κανονισμός προβλέπει ειδικές κατηγορίες ελεύθερης μεταγραφής και 
αποδέσμευσης. 
3. Ελεύθερη μεταγραφή λόγω ηλικίας 
Σύμφωνα με το άρθρο 8.3, αθλητής ή αθλήτρια που δεν έχει συμπληρώσει 
ημερολογιακά το δωδέκατο (12ο) έτος της ηλικίας του έχει δικαίωμα ελεύθερης 
μεταγραφής σε σωματείο της προτίμησής του ή της, χωρίς τη συναίνεση του 
προηγούμενου σωματείου, με έγγραφη συναίνεση των προσώπων που ασκούν τη 
γονική μέριμνα. 
Επιπλέον, σύμφωνα με τα άρθρα 8.4 και 9.6.3, προβλέπεται δικαίωμα ελεύθερης 
μεταγραφής από τη μεταγραφική περίοδο του ημερολογιακού έτους κατά το οποίο 
συμπληρώνεται το δέκατο ένατο (19ο) έτος της ηλικίας του αθλητή ή της αθλήτριας και 
εφεξής. 
4. Αποδέσμευση λόγω αγωνιστικής απραξίας ή μη ανανέωσης δελτίου 
Το άρθρο 9.3 προβλέπει ότι αθλητής ή αθλήτρια που δεν έχει αγωνιστεί σε επίσημο 
αγώνα του σωματείου του ή της κατά τις δύο τελευταίες ολοκληρωμένες αγωνιστικές 
περιόδους πριν από την αίτηση αποδέσμευσης μπορεί να αποδεσμευτεί χωρίς τη 
συναίνεση του σωματείου, σύμφωνα με τις προβλεπόμενες προϋποθέσεις. 
Τα άρθρα 8.8, 9.2 και 9.4 περιλαμβάνουν επίσης ειδικές ρυθμίσεις για αθλητές και 
αθλήτριες που δεν περιλαμβάνονται στους πίνακες ενεργών αθλητών, των οποίων το 
δελτίο δεν έχει ανανεωθεί ή που πληρούν τις ειδικότερες προϋποθέσεις αθλητικής 
αδράνειας. 
Κάθε περίπτωση εξετάζεται με βάση τα πραγματικά στοιχεία και τις ειδικές 
προϋποθέσεις της αντίστοιχης διάταξης. 
5. Διάλυση σωματείου, κατάργηση αθλητικού τμήματος ή διαγραφή από την 
Ομοσπονδία 
Ιδιαίτερη σημασία έχει το άρθρο 9.8 του Κανονισμού. 
Για τους σκοπούς της συγκεκριμένης διάταξης, ως περιπτώσεις διάλυσης ή αναστολής 
δραστηριότητας αντιμετωπίζονται: 
• Η διάλυση του σωματείου με τελεσίδικη δικαστική απόφαση. 
• Η κατάργηση του αθλητικού τμήματος με απόφαση των οργάνων του σωματείου. 
• Η διαγραφή του σωματείου από την Ε.Ο.Α.Ο.Γ. με απόφαση της Γενικής Συνέλευσής 

της. 
• Η αναστολή της αθλητικής δραστηριότητας του τμήματος επί δύο συνεχείς 

αγωνιστικές περιόδους. 
• Η ύπαρξη αθλητικού δυναμικού μικρότερου των δέκα αθλητών επί δύο συνεχόμενα 

έτη. 



 

 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 9.8.2, όταν η Ε.Ο.Α.Ο.Γ. ενημερωθεί αρμοδίως για οποιαδήποτε 
από τις ανωτέρω περιπτώσεις, οι αθλητές και οι αθλήτριες του σωματείου 
αποδεσμεύονται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Ομοσπονδίας. 
Η αποδέσμευση αυτή στηρίζεται στην ειδική κανονιστική διάταξη και δεν εξαρτάται 
από τη συναίνεση του σωματείου που διαλύθηκε, διέκοψε τη δραστηριότητά του ή 
διαγράφηκε από την Ομοσπονδία. 
Μετά την αποδέσμευση, η ένταξη σε νέο σωματείο πραγματοποιείται σύμφωνα με τις 
εφαρμοστέες διαδικασίες εγγραφής και μεταγραφής της Ομοσπονδίας. 
6. Ανάκληση ειδικής αθλητικής αναγνώρισης ή διαγραφή από το Ηλεκτρονικό 
Μητρώο 
Το άρθρο 9.9 του Κανονισμού προβλέπει ειδική περίπτωση ελεύθερης μεταγραφής 
όταν ανακληθεί η ειδική αθλητική αναγνώριση σωματείου ή όταν αυτό διαγραφεί από 
το «Ηλεκτρονικό Μητρώο Ερασιτεχνικών Αθλητικών Σωματείων» του άρθρου 142 του 
ν. 4714/2020. 
Στις περιπτώσεις αυτές, οι αθλητές και οι αθλήτριες καθίστανται ελεύθεροι να 
μεταγραφούν σε οποιοδήποτε σωματείο της επιλογής τους. 
Το σχετικό δικαίωμα ασκείται εντός ενός μηνός από την ημερομηνία ανάκλησης της 
ειδικής αθλητικής αναγνώρισης ή διαγραφής από το συγκεκριμένο ηλεκτρονικό 
μητρώο, κατά παρέκκλιση της συνήθους μεταγραφικής περιόδου. 
Η διάταξη αυτή είναι διαφορετική από εκείνη του άρθρου 9.8, η οποία αφορά, μεταξύ 
άλλων, τη διαγραφή σωματείου από την Ομοσπονδία με απόφαση της Γενικής 
Συνέλευσης. 
7. Διαδικασία υποβολής και εξέτασης αιτημάτων 
Οι αιτήσεις μεταγραφής και αποδέσμευσης εξετάζονται σύμφωνα με τα άρθρα 6, 9 και 
11 του Κανονισμού. 
Η Επιτροπή Μεταγραφών εξετάζει τις αιτήσεις και τα δικαιολογητικά, ενώ οι 
αποφάσεις της υποβάλλονται στο Διοικητικό Συμβούλιο της Ομοσπονδίας για 
επικύρωση, σύμφωνα με την προβλεπόμενη διαδικασία. 
Σε περίπτωση αρνητικής απάντησης ή μη απάντησης του σωματείου σε αίτημα 
μεταγραφής, το άρθρο 9.6.4 προβλέπει δυνατότητα απευθείας υποβολής σχετικού 
αιτήματος προς την Ομοσπονδία και την Επιτροπή Μεταγραφών, με τα απαιτούμενα 
αποδεικτικά στοιχεία και εντός των προβλεπόμενων χρονικών ορίων. 
Η υποβολή αιτήματος δεν συνεπάγεται αυτομάτως την έγκρισή του· κάθε αίτηση 
κρίνεται σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις. 
8. Εγγραφή σε διαφορετικό άθλημα 
Ο Κανονισμός της Ε.Ο.Α.Ο.Γ. ρυθμίζει την εγγραφή, την αθλητική ιδιότητα και τις 
μεταγραφές στο άθλημα της Αισθητικής Ομαδικής Γυμναστικής. 
Η κατοχή δελτίου στην Ε.Ο.Α.Ο.Γ. δεν θεμελιώνει, από μόνη της, γενική απαγόρευση 
εγγραφής σε διαφορετικό άθλημα που υπάγεται σε άλλη αρμόδια Ομοσπονδία. 
Η δυνατότητα εγγραφής ή συμμετοχής σε διαφορετικό άθλημα εξετάζεται σύμφωνα 
με την ισχύουσα νομοθεσία και τους κανονισμούς της αντίστοιχης Ομοσπονδίας. 



 

 

 

9. Ενημέρωση των γονέων και προστασία των αθλητών 
Η Ε.Ο.Α.Ο.Γ. καλεί τα σωματεία-μέλη της να παρέχουν ακριβή ενημέρωση στους 
αθλητές, στις αθλήτριες και στους γονείς ή κηδεμόνες τους σχετικά με τις δυνατότητες 
μεταγραφής και αποδέσμευσης. 
Δεν είναι ορθή η γενική δήλωση ότι κάθε μεταγραφή απαγορεύεται χωρίς τη συναίνεση 
του προηγούμενου σωματείου, δεδομένου ότι ο εγκεκριμένος Κανονισμός προβλέπει 
συγκεκριμένες εξαιρέσεις. 
Για οποιαδήποτε αμφισβήτηση ή ανάγκη διευκρίνισης, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
υποβάλλουν έγγραφο αίτημα στην Ομοσπονδία, προκειμένου να εξεταστεί από τα 
αρμόδια όργανά της. 
Η Ε.Ο.Α.Ο.Γ. θα εφαρμόζει τις διατάξεις του εγκεκριμένου Κανονισμού και της 
ισχύουσας αθλητικής νομοθεσίας με γνώμονα τη νομιμότητα, τη διαφάνεια και την ίση 
μεταχείριση όλων των αθλητών και αθλητριών. 
 

 
 


